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CEL OBOZU

Cele ogblne:

Wspomaganie harmonijnego rozwoju psychofizycznego chtopcow
Rozwijanie i doskonalenie sprawnosci ruchowej i tezyzny fizycznej chtopcow
Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne i innych.
Utatwienie nabywania umiejetnosci dbania o swoje zdrowie.

Ksztattowanie postaw spotecznych, funkcjonowanie w grupie rowiesSnikow.

Poznanie nadmorskiego kurortu teba, historii miasteczka, infrastruktury.

Cele specjalne:

Nauczanie podstawowych elementow beach soccera.

Nauczanie przepisow gry, techniki uderzenia, prowadzenia pitki kijem w unihokeju.




TERMIN: 30.06-05.07.2014R.

Miejsce :
Pensjonat Lucyna
ul. Teligi 5

teba




HARMONOGRAM

DZIEN 1(30.06)

9:00 Wyjazd autokarem z pod
Szkoty Podstawowej nr 12

ul. Cztuchowska 6 Gdansk
11:30 Przyjazd na miejsce

11:30 - 13:00 Zakwaterowanie,
zapoznanie z oSrodkiem.

13:30 Obiad

15:00 Trening Orlik

17:30 Czas wolny(toaleta)
18:00 Kolacja

18:30 Zwiedzanie Portuw

DZIEN 2 (01.07)

8:15 Pobudka

9:00 Sniadanie

10:00 Trening na plazy
11:00 Kapiel, plazowanie
13:00 Powrét do oSrodka
14:00 Obiad

15:00 :16:00 Czas wolny
16:30:18:00 Trening Orlik
18:30 Kolacja




HARMONOGRAM

DZIEN 3(02.07)

8:15 Pobudka
9:00 Sniadanie

10:00 Wyjazd Meleksami na
Wydmy -Rgbka

11:00 Trening na wydmach
plazowanie

13:00 Powr6t do oSrodka

14:00 Obiad

15:00 :16:00 Czas wolny

16:30:18:00 Trening Orlik

DZIEN 4 (03.07)

8:15 Pobudka
9:00 Sniadanie

10:00 Zwiedzanie Parku
Dinozauréw

13:30 Powrot do oSrodka
14:00 Obiad

15:00 :16:00 Czas wolny
16:30:18:00 Trening Orlik
18:30 Kolacja




HARMONOGRAM

DZIEN 5(04.07)

8:15 Pobudka

9:00 Sniadanie

10:00 Trening na plazy

11:00 Kapiel, plazowanie
13:00 Powrét do oSrodka

14:00 Obiad

15:00 :16:00 Czas wolny
16:30:18:00 Trening Orlik
18:30 Kolacja -Grill z Rodzicami

DZIEN 6(05.07)

8:15 Pobudka
9:00 Sniadanie
10:00:12:00
Turniej wewnetrzny
(Orlik )

- pitka nozna

- Unihokej

12:30-13:00 Zakonczenie Obozu,
rozdanie pamigtkowych dyplomoéw
14:00 Obiad

”




KADRA , WYCHOWAWCY

Trenerzy:

O Marek - KOORDYNATOR
U Mariusz
Wychowawca:

0 Katarzyna Pawlicka nauczyciel wychowania fizycznego AWFiS, nauczyciel wychowania
przedszkolnego i wczesnoszkolnego UG

Pielegniarka
U Pani Marta - dyplomowana pielegniarka
U Ratownik WOPR dostepny na miejsc

0B0OZ BEDZIE ZGLOSZONY DO KURATORIUM OSWIATY W GDANSKU.




UCZESTNICY

Chtopcy podopieczni Szkotki Pitkarskiej Piki 15 os6b minimum

Inni uczestnicy 5 0sbb

Suma 20 o0s6b

Kazdy z chtopcow otrzymuje koszulke z nadrukami Szkotka Pitkarska Piki
Atrakcje:

Rejs statkiem Pirat

Wyjazd Meleksem na wydmy

Zwiedzanie Parku Dinozauréw

KOSZT CALKOWITY 950 pin\osoba




TERMINY

Prosze o przestanie emaila do dnia 15.02
.2014r. rodzicow, ktérych dzieci wezmag udziat
w obozie

-Musze potwierdzi¢ rezerwacje pensjonatu.

Do 31.03.2014 wptata zaliczki (darowizna na
cele statutowe) 450 pln

Do 31.05.2014 pozostata czeS¢ (darowizna na
cele statutowe) 500 pin




